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餵養城市：八年抗戰前後上海的食物分配基礎設施變遷
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過去上海城市史研究，對於中日八年抗戰期間，上海從孤島到完全淪陷這一段經歷，研究範式固化。不管是著重占領者對城市資源的支配掠

奪――「太陽旗下的陰影」，或是挖掘上海政治文化在抵抗與合作兩極之外的「灰色地帶」，它們都潛在一種預設，即這一段上海被占領的

歷史，是一段特殊時期，必須給予獨立區塊，例外討論。然而，隨著檔案資料與大眾出版品的整理開放，研究者日益看到戰時強化的管理行

政、治理技術，與越來越廣泛的女性公共發聲，遂有重新評估之聲，探問占領政府（occupation state）是否貢獻現代中國的國家建構。

本次演講將分享專書寫作計畫，以近代上海的食物系統作為切入點，探討八年抗戰前後，上海的食物分配基礎設施，產生的變化與留下的遺

產。我將論證戰前依靠水路船運，形成極度分散的上海食物系統，於八年抗戰期間，如何因日本占領者意圖餵飽軍隊兼及餵養城市，建設物

質性的基礎設施，例如食物批發市場，居民的戶口冊、市民證與配給票等，導致食物的流通方向與消費方式的改變。另方面，我也爬梳戰時

上海的食譜書寫，發現上海居民既控訴此種占領汲取造成的食物、燃料匱乏，卻也同時彰顯上海飲食資源的多元富饒，例如大量利用過去不

熟悉的洋種蔬菜，呈現隱微的日常抵抗。
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